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대장 내시경(Colonoscopy) 준비사항 SUPREP- AM 
 
성명(Name): 담당의: Dr. 

예약 날짜(Date): 도착시간 (Time to Register): 

장소(Location): 도착 보고: 

 
유의사항: 1. 시술취소의경우 48 시간전에알려주십시오. 시술48 시간이내에취소할경우$125 의비용이부과됩니다. 

2. 뉴저지법에따라시술후마취의영향으로인해 반드시운전해주실분이있어야합니다 

 
• 아침부터 밤 12 시나 새벽 1 시까지 물이나 맑은 음료들을 (가능한 많이) 

계속 드십시오. (예: 물, 사과주스, 게토레이드, 레모네이드, 하얀색 의 
포도주스나 크랜버리 주스, 

블랙커피, 차, 소다 종류, 비타민 워터, Jell-O, 얼음 디저트 등) 

• 금지 제품: 우유나 우유 성분이 들어간 것, 오렌지 주스, 빨간색과 진한색깔의 주스 
 

• 2 개의 6 온스 약병중 한개를 믹싱용기에 붓고 물이나 맑은 음료를 용기의 16oz 선까지 부어 잘 섞어준 후 

복용 준비를 합니다. 

1.  7 PM : 섞은 약물을 모두 마신 후, 같은 용기에 16oz 선까지 물이나 맑은 음료만을 부어서 마십니다 
(두번 반복) 섞은 약물과 두번의 16oz 의 음료는 반드시 2 시간안에 모두 끝내야 합니다. (총 3 번의 
16oz ) 

2.  11 PM : 1 번과 같은 방법으로 나머지 약 한 병을 타서 마신 후 같은 양의 물이나 맑은 음료를 두 번 

반복합니다. 

2 시간안에 모두끝내십시오. (총3 번의16 oz) 
 

• 시술 전날 자정이나 새벽 1 시 이후에는 물 포함, 모든 식음료를 금합니다. 

시술 하루 전날 
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